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УТВЕРЖДЕНО  

приказом директора 

МБОУ «СШ №38» 

от «01» сентября 2020г. № 01-05/121 
 

Расписание занятий школьного спортивного клуба «Олимпионик» 
МБОУ «СШ №38» на 2020-2021 учебный год 

Руководитель ШСК: Шамсутдинова Надежда Алексеевна 

Учитель Название курса понедельник вторник среда четверг пятница суббота Кол-во 
часов в 
неделю 

Суюров Сергей 
Михайлович 

Настольный 
теннис 
 (доп.обр) 
5-7 кл 

  Тренажерный зал  
16.55-18.55 

 Тренажерный зал 
15.55-17.15 

 5 часов 

Баскетбол  
(доп.обр) 
7 кл 

   1 корпус, 
спортзал 
16.50-18.50 
 

 1 корпус, 
Спортзал 
13.00-15.00 

6 часов 
 
 

Баскетбол  
(внеурочная 
 д-ть) 

     1 корпус, 
Спортзал 
9.20-10.00- 
7 В класс 
11.10-11.50 
7 Д класс 

2 часа 
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Паль  Игорь 
Александрович 

Шахматы 
(внеурочная  
д-ть) 
 

 Шахматный 
клуб 
14.10-14.50 
4 В класс 

Шахматный клуб 
12.30-13.10 
4Б класс 

Шахматный 
клуб 
14.10-14.50 
4 Г класс 

Шахматный клуб 
12.30-13.10 4 Е 
класс 
13.20-14.00 4 Д 
класс 
 

Шахматный 
клуб  
12.45-13.25 
4 А класс 

6 часов 

Футбол  
(доп.обр) 
5 кл 

 2 корпус, 
большой 
зал 
8.00-9.20 

   2 корпус, 
большой 
зал 
13.30-14.50 

4 часа 

Баскетбол 
(доп.обр) 
9-11 кл 

 1 корпус, 
спортзал 
16.50-18.10 

   2 корпус, 
большой 
зал 
15.00-16.20 

4 часа 

Дудник Ольга 
Леонидовна 

Ритмика 
(доп.обр) 

2 корпус, 
малый зал 
16.00-17.00  
1 классы 

   2 корпус, 
малый зал 
16.45-18.25 
3 классы 

 4 часа 

Сластен 
Василий 
Николаевич 

Пионербол с  
основами 
волейбола 
3-4 классы 
(доп.обр) 

 2 корпус, 
малый зал 
16.40-18.00 
 

  1 корпус,  
Спортзал 
15.30-16.50 

 4 часа 

Пионербол с  
основами 
волейбола 
5-6 классы 
(доп.обр) 

 2 корпус, 
Малый зал 
18.10-19.30 

  1 корпус, 
 Спортзал 
17.00-18.20 

 4 часа 

Пионербол с 
основами 
волейбола 
(внеурочная 
д-ть) 

   2 корпус, 
малый зал 
14.10-14.50 
4 Е класс 

2 корпус, 
Большой зал 
14.10-14.50 
4 Б класс 

 2 часа 

Атаев 
Александр 
Николаевич 

Волейбол 
(доп.обр) 
9-11 кл  
Юноши 

1 корпус 
Спортзал 
17.25-19.25 

1 корпус 
Спортзал 
18.10-20.10 

 1 корпус  
Спортзал 
19.00-21.00 

  9 часов 



 

 

Калинин 
Максим 
Игоревич 

Мини-футбол 
(доп.обр) 
2  классы 
3-4 классы 

2 корпус 
Малый зал 
17.05-18.25 
3-4 классы 

 2 корпус 
Малый зал 
18.25-19.45 
2 классы 

1 корпус 
Спортзал 
15.00-16.30 
3-4 классы 

2 корпус 
Большой зал 
14.55-16.45 
3-4 классы 

  
2 часа 
 
7 часов 

Тренажерный 
зал 
(доп.обр) 
5-9 классы 

   Тренажерный 
зал 
13.35-14.55 

Тренажерный  
Зал 
17.00-19.00 
 

 5 часов 

Пионербол с 
основами 
волейбола 
(внеурочная  
Д-ть) 

  2 корпус 
Малый зал 
13.20-14.00 
3 Б класс 

 2 корпус 
Малый зал 
13.20-14.00 
2 В класс 

 2 часа 

Екимочев 
Константин 
Константинович 

Баскетбол 
(внеурочная  
Д-ть) 

1 корпус, 
Спортзал 
15.10-15.50 
7 А класс 

1 корпус 
Спортзал 
13.20-14.00 
7 Б класс 

 1 корпус  
Спортзал 
12.30-13.10 
8 Б класс 

  3 часа 

Мини-футбол 
(доп.обр) 
9-11 классы 

 2 корпус 
Большой 
зал 
16.45-17.25 
17.30-18.10 
18.15-18.55 
19.00-19.40 

 2 корпус 
Большой зал 
15.45-16.25 
16.30-17.10 
17.15-17.55 
18.00-18.45 
18.50-19.00 

  9 часов 

Капина 
Людмила 
Сергеевна 
 

Волейбол 
Девушки 
(сетевое 
ДЮСШ 1) 
8-11 классы 

2 корпус 
Большой зал 
15.00-21.00 

 2 корпус 
Большой зал 
15.00-21.00 

 2 корпус 
Большой зал 
15.00-21.00 

 24 часа 

Доманов 
Андрей 
Николаевич 

Тхэквондо 
(сетевое) 
1-4 классы 

1 корпус 
Спортзал 
20.00-21.30 

 1 корпус  
Спортзал 
20.00-21.30 

 1 корпус 
Спортзал 
20.00-21.30 

 6 часов 


