
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

 «Русский фольклор» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности духовно - нравственного 

направления «Русский фольклор» составлена на основе Требований к результатам 

освоения основной образовательной программы  начального   общего   образования,   

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

начального общего образования от 31.05.2021г.  № 287, а также на основе на основе 

авторской программы Л.Л.Куприяновой «Русский  фольклор». 

Курс программы «Русский фольклор» рассчитан на 4 года обучения. 1 год 

обучения -1 час в неделю (33 часа в год), 2-4 год обучения – 1 час в неделю (34 учебных 

часа в год). 

В основе программы «Русский фольклор" Куприяновой  - это пение с игровыми 

действиями или простейшими элементами хореографии. В данной программе вводится 

раздел декоративно прикладного искусства и постановка народных сценок, знакомство с  

историей, обычаями традициями своего края за счет увеличения количества занятий. 

Программа направлена на формирование у младших школьников духовно – нравственных 

ценностей, воспитание бережного отношения к традициям русского народа и 

историческому наследию Родины. Программа направлена на знакомство  детей с  

народным творчеством в единстве песни, танца, инструментальной музыки, 

народнопоэтического творчества, игры,  а также повышение уровня художественного 

воспитания, способствующего выработке целостных взглядов на русскую культуру, 

искусство. 

Занятия имеют единые универсальные учебные действия и единые элементы 

содержания. В тематическом планировании представлены занятия  в форме праздников, 

конференций с защитой творческих проектов(3-4 год обучения), экскурсий. 

Цель программы: создание условий для художественно – эстетического развития 

ребенка средствами традиционной народной культуры. 

Задачи: 

 дать начальное представление о фольклоре как источнике народной мудрости, 

красоты и жизненной силы; 

 обеспечить знание фольклорного материала, доступного для освоения в детском 

возрасте; 

 приобщать  обучающихся к самостоятельной творческой, исследовательской 

деятельности; 

 изучить: простейшие элементы народной хореографии, народную символику, 

народные ремёсла и промыслы, традиционные игрушечные промыслы, народные игры; 

 учить  сценической речи и сценическому движению; 

 развить интерес к народной культуре; 

 развить чувство ритма, музыкальную память, 

 развить эстетический вкус, фантазию, изобретательность; 

 развить внимание, наблюдательность, волевые качества, воображение; 

 на фольклорной основе формировать и развивать исполнительско – творческие 

навыки и умения каждого ученика; 

 на базе приобретаемых знаний, умений и навыков развивать сферу эстетических 

чувств и мыслей каждого ребенка; 



 привить бережное отношение к культурным традициям как своего, так и других 

народов; 

 воспитать стремление к разумной организации своего свободного    времени; 

 воспитать коллектив единомышленников, использующих свои  индивидуальные 

творческие возможности для достижения общего результата; 

 воспитывать культурные привычки в процессе группового общения с детьми и 

взрослыми; 

 воспитывать интерес к занятиям. 

 

 


