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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

[Ipenyaraemass mporpaMma IO BHEYPOYHOH AEATENBHOCTH pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CIEAYIOUIMMH
HOPMaTUBHBIMU JOKYMEHTAMH:

e ®depepanpHOro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne273-d3 «O06 obpazoBanun B Poccuiickoit enepannn;

e Jlpukaza MunoOpnayku Poccum ot 17.12.2010 Nel897 «O6 yrTBepkaeHHUM U BBEICHUM B JEHCTBHE
(benepasbHOr0 TOCYAapCTBEHHOTO 00Pa30BATEIBHOTO CTaHAapPTa OCHOBHOTO O0IIEr0 00pa30oBaHUs»;

e Jlpukaza Muno6pnayku Poccun ot 30.08.2013 NelO15 «O6 yrBepxknenuu Ilopsakxa opraHusanuu u
OCYIIECTBIICHHUSI 00pa30BaTENBbHON JEATEIBHOCTH TI0 OCHOBHBIM 0O0II€00pa30BaTeNbHBIM IPOTpaMMaM —
0o0pa3oBaTeIbHBIM  MPOTPaAMMaM HAYaJIBHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEro, CpemHero oOIero
o0pazoBaHus;

e [lpukaza MunoOpuayku Poccum ot 29.08.2013 Nel008 «OO6 yrBepkaenun llopsinka opraHuzanuv u
OCYIIECTBIICHHSI 00pa30BaTEIBHOM NEATETHHOCTH MO JOTOTHUTEIBHBIM 00pa30BaTeIbHBIM IIPOTpaMMaM;

e mucbMa MunoOpHayku Poccun ot 14.12.2015 Ne 09-3564 «O BHEYpOUYHOU NESATEIBHOCTH M pealu3aliu
JOTIOJTHUTEBHBIX 00111€00pa30BaTEIIbHBIX MPOTPAMM);

e mucbMa MunoOpHayku Poccum ot 12.05.2011 Ne 03-296 «OO6 opraHu3anuyi BHEYPOUHOH JESITEIBHOCTH
IIpH BBEICHUHU (heZieparibHOro rocy1apcTBEHHOr0 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAapTa 00111ero oOpa3oBaHusD;

e rnocraHoBieHus [naBHoro canutapHoro Bpada P® ot 29.12.2010 Ne 189 «O6 yrBepxknenun CanlluH
2.4.2.2821-10 «CaHUTapHO-ITHIEMHOJIOTHYECKIE TPeOOBaHHUS K YCIOBUSM OpraHU3allii OOYyYeHUs B
00111e00pa3oBaTeNbHBIX yupekaeHusax»» (nagee CaulluH 2.4.2.2821-10).

[IporpaMma BHEYpOUHOI NEATENBHOCTH IO CHOPMUBHO-0300POBUMENLHOMY HaIpaBlIeHUIO «A30yka
3I0pPOBbsDY BKJIIOYAET B ce€0sl 3HAHUS, YCTAHOBKHU, IMYHOCTHBIE OPUEHTHUPBI M HOPMBI TIOBE/IEHUsI, 00eCTIeUnBaIOIIHe
COXpaHEHHE U YKperieHue (PU3MUecKOoro M MCUXUYECKOTo 310poBbs. JlaHHAs mporpaMma sBIsieTcs KOMILIEKCHOM
MporpaMMoil 1Mo (QOpPMHPOBAHUIO KYIBTYPHl 3J0POBBS OOYYAIOIIMXCS, CIOCOOCTBYIOLIAs I03HABATEILHOMY U
SMOIIMOHAIBHOMY  Pa3BUTHIO peOCHKa, JOCTI)KCHHMIO IUIAHUPYEMBIX pe3ylbTaTOB OCBOCHHUS OCHOBHOM
00pa3oBaTeNbHOM MPOrpaMMbl HauaabHOTO 00IIEro 00pa30BaHMUs.

[Iporpamma HOocHT 00pa30BaTEIbHO-BOCIUTATEIBHBIM XapaKkTep W HAIpaBJICHA HA OCYIIECTBICHHUE CIICIYIOITUX
LEJIEMN:

e (opmMHUpOBaTh YCTAHOBKM Ha BEJICHUE 37J0pPOBOTO 00pa3a KU3HU U KOMMYHUKATHBHBIC HaBBIKH, TAKUE KakK,
YMEHHE COTPYIHUYATh, HECTH OTBETCTBEHHOCTD 3a MIPUHSITHIC PELICHHUS,;

® pa3BHBATh HABBIKH CAMOOIIEHKH U CAMOKOHTPOJIS B OTHOIIICHUH COOCTBEHHOT'O 3/I0POBbBS;

e 00yuaTh ciocob6aM U mprUeMaM COXpaHEHUS U YKPEIUIEHUS COOCTBEHHOTO 37I0POBbSI.

Lenu konkperusupoBansl cieayomumu 3AJAYAMMU:

1. @opmuposanue:

® TIPEJCTaBIICHHH O: (DaKTOpax, OKa3bIBAIOIIUX BJIMAIOIIMX HA 3JI0POBHE; MPABHIBHOM (30POBOM) MUTAHUH
U €ro peXume; MOJEe3HBIX MPOAYKTaX; pallMOHAIBHON OpraHM3aliH peXxuma JHA, y4€Obl W OTIbIXA;
JBUTATETbHOM aKTUBHOCTH; MPUYMHAX BO3HHUKHOBEHMS 3aBHCHMOCTEH OT Tabaka, alKorolisi M JIPYTux
TICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, UX NMaryOHOM BIIMSHUU Ha 3/I0POBHE; OCHOBHBIX KOMIIOHEHTaX KYIbTYpPbI
3I0POBbSI U 3JI0POBOTO 00pa3za >KW3HU; BIUSHUM DMOIMOHAILHOTO COCTOSIHUS Ha 3JI0pOBhE M o0Iee
Onarormnosydue;

® HaBBIKOB KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHHUS,

e moTpebHOCTH 0e300s3HeHHO oOpamartbcs K Bpady IO BOMPOCAM COCTOSHHUS 3J0POBbS, B TOM YHCIIE
CBSI3aHHBIM C OCOOCHHOCTSIMH POCTa M Pa3BUTHS; (GOPMHUPOBATH y yUYalIMXCS HEOOXOIWMBIE 3HAHUA,
YMEHHUSI U HaBBIKU TIO 3/I0POBOMY 00pa3y *KHU3HU;

e (dopMUPOBATh y YYAIIUXCSd MOTHBAIMOHHYIO Cepy THMTHMEHHYECKOTO MOBEACHUS, Oe30MacHON KHU3HHU,
(hU3MUYECKOTO BOCTIUTAHUS;

e o0ecrneunTh (PU3UUYECKOE U TICHXUUECKOE CAMOPA3BUTHE;

® HAYYHUThH UCIIOJIB30BAThH MMOTYYCHHBIC 3HAHUSI B IOBCETHEBHON KI3HU;



e 0OUTHCS MOTPEOHOCTH BBHITIOJIHEHHUS JIEMEHTAPHBIX MPABUII 3I0POBbECOCPEIKECHHS.
2.00yuenue:

OCO3HAHHOMY BBIOOPY MOJICIM TIOBEICHUS, TIO3BOJISIONICH COXPAHAITh U YKPEIUIATh 3I0POBbE;
IpaBHJIaM JINYIHOU TUT'UCHBI, TOTOBHOCTU CAaMOCTOSATCIILHO IO AACPIKHUBATH cBOE 310pPOBBE;
AJIEMEHTAPHBIM HaBBIKAM SMOIIMOHATLHON Pa3rpy3Ku (peaKcalvm);

YIPaXHEHUSAM COXPAaHEHUS 3PEHHUSL.

I[JI?I JOCTUXKECHUSA ITOCTABJICHHBIX Heﬂeﬁ npeaycmMaTpuBacTCs 0T60p OCHOBHBIX (bOpM 1 METOO0B ACATCIIBHOCTHU
yuuTens M ydammxcs. B Xonme peanmm3anuu mporpaMMbl MCHOJB3YIOTCS pa3HOOOpasHble (OPMBI U METOPBI,
HOCSIIHE TPEUMYIIECTBEHHO WHTEPAKTUBHBIN XapaKTep, 00CCIICYNBAIONINI HEMOCPEACTBCHHOE yIacTue JCTCH B
paboTe TO mporpaMmMe, CTHMYJIUPYIOIIUNA WX HHTEPEC K HM3ydaeMOMY MaTepuaity, MAMUNA BO3MOXKHOCTh
MIPOSIBUTH CBOM TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH.

B cBsi3u ¢ 3THM 0Cc000€ MECTO B MPOTPAMME 3aHUMAIOT CIEAYIOIMHNE hopMbl 00YYeHUsL:

® KOHKYPCHI

® AHKCTUPOBAHUC

® [pPaKTUYECKUE U y4eOHBIE UTPbI

® BHKTOPHHBI

® 340YHBIC MYTCHICCTBUA

® DKCKYpCHUH

® TIpe3CHTAIUU

® TIPOCKTHI

e 3aHHMaTENILHBIE Oeceqnl

®  03JI0POBHUTEIILHBIC MUHYTKH

® KpPOCCBOPIIBI

[InanupyemMsbl pe3yJbTaThl.

B mpouecce oOyueHust 1 BOCIUTAHUSI COOCTBEHHBIX YCTAaHOBOK, NOTPEOHOCTEH B 3HAUMMOM MOTHBALIMM Ha
coOroieHre HOPM U IIPAaBUII 37J0POBOT0 00pa3a >KU3HH, KYJIbTYpPbI 3J0POBBS Y
oOyuaroniuxcs, GopMHUPYIOTCS MO3HABATEIbHBIC, IUYHOCTHBIC, PETYISATUBHBIE, KOMMYHUKATUBHbBIE
YHHUBEpCaJbHbIC yueOHbIE AeUCTBHUS.

YHuBepcanbHBIMU KOMIIETECHIIUSMH YYallUXcs Ha ATare HayalbHOro 00111ero oopa3zoBaHus 1o
(dhopMHUPOBAHHIO 3J0POBOTO U 6€30MaCHOTO 00pa3a KU3ZHU SBISIOTCS:

-YMEHHUSI OpPraHU30BBIBATb COOCTBEHHYIO JESTENbHOCTh, BBIOMPATh M HCIIOJIB30BAaTh CPEACTBA IS
JOCTHOKEHHMS €€ 1IETIH;

-yMEHUSl aKTUBHO BKJIIOYATHCA B KOJUIEKTUBHYIO JESITENBHOCTH, B3aUMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH B
JTOCTHOKEHHMH OOIIUX IIEJIEH;

-YMEHHUsI JJOHOCUTh MH(OPMAIUIO B JOCTYIHOM, SMOLMOHAIBHO-SIPKON (GopMe B mpoliecce OOLIEHUsS U
B3aUMO/JICHICTBUS CO CBEPCTHUKAMM U B3POCIIBIMU JIIObMHU.

PCSyJ'II:TaTaMI/I OCBOCHHUS YydalllUMUCA COICpPKaHHA IIpOrpaMMbl 110 q)OpMI/IpOBaHI/IIO 3J0pOBOTO H
0e30ImacHOTo o6pa3a KHU3HU SABIAKOTCA:

JIMYHOCTHBIE PE3YJIBTATBI — roToBHOCT ¥ CIOCOOHOCTH 00YYaIOIINXCS K CAMOPA3BUTHIO,
c(hOpPMUPOBAHHOCTH MOTUBAIIUH K YICHUIO U MMO3HAHUIO, IIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE YCTAHOBKH BBITYCKHUKOB
HayaJbHOM MIKOJIbI, OTPAKAIOIINE UX UHIANBUYaTbHO-TUYHOCTHBIE TIO3UIMH, COLIMATIbHBIE KOMIIETEHTHOCTH,
JTUYHOCTHBIC KauecTBa; CPOPMHUPOBAHHOCTH OCHOB POCCHICKOMN, TPaXAaHCKOW UACHTUYHOCTH.

Juunocmuvimu pezyromamamu TPOTPaMMbl BHEYPOUHOU JIEATEIBHOCTH 10 OOMIEKYTbTYPHOMY

HaMpPaBJICHUIO «A30yKa 3I0POBbs» SBISETCS (POPMHUPOBAHUE CIEAYIOIINX YMEHHIA:

v’ Onpedensimo ¥ 8bICKA3616aMb TIO]] PYKOBOJICTBOM YUUTEIS CAMbIE TIPOCTHIEC M OOIINE TS BCEX JHOIEi
MpaBUiia MOBEACHUS IIPU COTPYIHUYECTBE (ITHUECKUE HOPMBI);



v' B 1Ipe/iIoKeHHBIX [1e[ar0roM CHTYaIUsIX OOIICHHS ¥ COTPYAHHYECTBA, OMUPAsACh Ha OOIIUE I BCEX
MIPOCTHIE MPaBHJIA TIOBEACHUS, Oellamb 6bl00p, TIPH MOACPIKKE PYTrUX YYACTHUKOB TPYIIIBI U MeAarora, Kak
MOCTYIIUTb.

METAINIPEAMETHBIE PE3YJIbTATBI — ocBoeHHBIE 00yJarOIIUMHUCS YHUBEPCATbHBIC yUeOHbBIE
nercTBuUs (MMO3HABaTEIbHbIC, PETYIATUBHBIE U KOMMYHUKAaTHBHBIE).

Memanpeomemnvimu pesynvmamamu IpOrpaMMbl BHEYPOUHOH AEATEIBHOCTHU O OOLIEKYIbTYPHOMY
HAIPaBJICHUIO «A30yKa 3I0pOBBS - SIBIETCS (POPMUPOBAHHUE CIEAYIOMINX YHUBEPCAIBHBIX YIEOHBIX JeHCTBUI
(YYL):

1. PET'YJIATHBHBIE YY/I:

V' Onpedensimo u popmyauposams Nejb IEATENHHOCTH Ha YPOKE € TIOMOIIBIO YIUTEIS.

v [Ipozosapueams NOCIENOBATENLHOCTD JICHCTBUI Ha YPOKE.

v YUuTh 6bicKazbléams CBOE MPEIOJIOKEHHE (BEPCHIO) HA OCHOBE pabOThI C HILTIOCTPALIUEH,

YUUTb pabomams 1O NMPEAJIOKEHHOMY YUUTENEM IUIaHy.

CpenctBoM (hopMHUPOBAHMSI STUX AEUCTBUM CIYKUT TEXHOJOTUS IPOOIEMHOT0 AUAJIora Ha dTarne U3y4eHHs

HOBOT'O MaTepHaia.

v YUHUTBCS COBMECTHO C YUUTENIEM U JAPYTHMMH YIEHUKAMHU 0d6ans SMOIMOHAIBHYIO OYeHK) JIEITEbHOCTH
KJ1acca Ha ypoKe.

CpenctBoM (hopMHUPOBAHMSI STUX AEUCTBUM CIYKUT TEXHOJIOTHUS OLIEHUBAaHUS 00pa30BaTEIbHBIX JOCTHKEHUN

(yueOHBIX yCIIEXOB).

2. IO3HABATEJIBHBIE YY/I:

v' Jlenath NpeaBApUTENBHBIN 0TOOP HCTOUHUKOB MH(DOPMALIMH: OpUeHmupoéamscsi B yueOHuke (Ha
pa3BopoTeE, B OIJIaBJIEHUH, B CJIOBape).

v' JoOBIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOOUMb OMEentbl Ha BOIIPOCHI, UCIIONB3Ysl YIEOHHUK, CBOW KM3HEHHBIN OTIBIT U
nH(pOpMaIHIO, TOTYIEHHYIO Ha YPOKE.

v’ TlepepabarbiBaTh MOJTY4EHHYIO HHPOPMALIUIO: deamb BLIBOIBI B PE3YILTATE COBMECTHOM pabOTHI BCErO
KJiacca.

v TIpeo6pa3oBbiBaTh UHYOPMALIKIO M3 OJHOM (GOPMEI B IPYTYIO: COCTABIIATH PACCKA3hl HA OCHOBE
MpOCTEHIINX MOJienel (IpeIMEeTHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTUYECKIX PUCYHKOB, CXEM);

v Haxomuts 1 pOpMYyJIUPOBATh PENIEHHE 3a/IaUk C TOMOIIBIO TIPOCTENIIMX MOAEIEN (TIPEAMETHBIX,
PUCYHKOB, CXeMAaTUYECKUX PUCYHKOB).

CpenctBom GhOpMUPOBaHUS ATUX JACUCTBUN CIIY>KUT yU4eOHBIN MaTepuai U 3aJlaHusl yueOHUKa,
OpUEHTUPOBAaHHBIC HA JINHUU Pa3BUTHUS CPEIACTBAMHU MPEAMETA.

3. KOMMYHUKATHBHBIE YY/I:

v YMeHHE JOHECTHU CBOIO TIO3MIMIO JIO APYIUX: 0POPMIIATE CBOKO MBIC/b B YCTHOM U MUCHMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJIHOTO MPEIOKEHUS WIH HEOOBIIOTO TEKCTA).

v’ Crywame 1 nonumams pedb APyrux.

CpenctBoM (hOpMUPOBAHUSI ITUX JEHUCTBUI CIYKUT TEXHOJOTHUS MTPOOIIEMHOTr0 uanora (moOy>KIarouii u
MOABOISIIMIA THAJIOT).

v COBMECTHO JIOTOBApUBATHLCS O IPABUIIaX OOLIEHHUS U MMOBEJCHUS B IIKOJIE U CIIEI0BATH M.

v YuuThCs BBINOJIHATE Pa3IMYHbIE POJIM B TpyIie (JIuaepa, UCTIOJIHUTENS, KPUTHKA).

v CpenctBoM (OPMHUPOBAHUS STHX JCHCTBHIA CIYKUT OPraHu3anus padoThl B IIapax ¥ MaJbIX rpymmax (B
MIPUJIOKEHUH TTPEJICTaBICHBI BAPUAHTHI IPOBEICHUS YPOKOB).

INPEJMETHBIE PE3YJIbTATDBI — ocBoeHHbIH 00y4aroUMMHCs B X0€ U3yYeHHs yUeOHbIX IPEIMETOB
OMBIT celM(UYIEcKOi A1 KaXKA0H NMpeIMeTHOM 001acT! AeATeNbHOCTH MO MOJYYEHUIO0 HOBOTO 3HAHUS, €T0
peoOpa30BaHUIO U IPUMEHEHHIO, a TAK)KE CHCTEMa OCHOBOIIOJIAraloIIuX JIEMEHTOB HAyYHOTO 3HAHUS, JIeKallas
B OCHOBE COBPEMEHHOI Hay4yHOU KapTUHBI MUPA.

COJAEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 3/10POBbA"
1 kaacc (33 yaca)

Jpyxu ¢ Bopoii (24) Cosertsl gokropa Boasl. py3bst Bona u Msuio.

3abora 00 opranax uyBcTB (5 4) [7a3a — rnaBHBIE TIOMOINHUKHM 4YeloBeKa. UTOOBI yIIM CIbIIANH. 3adeM
4yenoBeKy koxka. Hanéxnas 3aunmra opranuszma. Eciu koka moBpexaeHa.

¥Yxon 3a 3ydamu (3 u) [Touemy 6ot 3yOsl. UTOOBI 3y0OB! ObUTH 370pOBBIMU. Kak COXpaHUTh yIBIOKY KPacHBOM.
¥Yxon 3a pykamu u Horamu (1 4) «PaGoune HHCTPYMEHTBI» YellOBEKa.



Kak caenyer murarbest (2 u) Ilutanne — HeoOXoIUMOE YCIOBHE JUISL )KU3HM 4esioBeka. 3noposas [lumma s
BCEU CEMBbHU.

Kak caenatnb con nosie3ubiM (1 u) CoH — nyulee JeKapcTBo.

Hacrpoenue B mkoue (2 1) Kak nactpoenue?

Hactpoenune nocie mxoiabi(1 1) S npuimén u3 mKoJsl.

IloBenenue B mkoJie (2 4) S — ydeHuK.

Bpennbie npuBbIuky (2 4)

Mbinbl, KocTH U cyctaBbl (2 4) Ckener — Haira onopa. OcaHka — CTpOifHas CIIMHA.
Kak 3akansrecs (2 1) Eciu xodemns ObIT 370pOB.

Kak npaBuibHo BecTH ced6s1 Ha Boje (1 1) [IpaBuna 6e30macHOCTH Ha BOJIE.
Hapoaubie urpbi.(2 1)

[oaBuxHbIe UTPHI (34)

JokTopa npupoasbi(2 4)

D@OPMbI PABOTHI B IEPBOM KJIACCE:
DKCKypcuu

Urper

[TpakTnueckue 3aHATHS
BocnurarensHoe meponpusTue
Bukropunst

AN NN NN

COJAEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbS"
2 kjaacc — 34 gyaca

Ha BTopom roay oOydeHust yJammuecsi 3HaKkoMamcsa ¢ IpaBuiIaMu 0€30MacHOTO MMOBEICHUS B IOMe, Ha YIHIIE, B
TPAHCIIOPTE, HAa BOJIE; 00yuaromcsa MpaBuiiaM OOpaIieHus: ¢ OTHEM; KakK yOepedbCsl OT MOpakKeHUs
ANEKTPUYECKUM TOKOM; yOepeubCsl OT MOPE30B, YIIUOOB, IEPEeIOMOB. Q0yuaromcsa paBuiiaM OKa3aHHUs TEPBOU
MEIUIIMHCKON ITOMOIITH.

IMouyemy mbI 60j1eem(34) [Ipuunner 6one3nu. Ilpusnaku 6ose3nu. Kak 310poBbe?

KTo0 1 xak npegoxpansier Hac ot 0ose3Heii(24) Kak oprannsm nmomoraer cede caM. 310pOBbIi 00pa3 KU3HU
Krto nac seunt(14) Kakue Bpauu Hac jieyar

IIpuBuBKHU OT 00s1e3Hel(24) NHbeknnonusie 60sie3Hu. [IpuBUBKHM OT OoNIe3HEH

Yro Hy:KHO 3HATH 0 JekapcrBax(2) Kakue nexkapctBa mMbl BeiOupaem. JloMamnHsis anTeuka

Kak n30exars orpaBiaennii(24) OtpasieHue nekapcrBam IlumieBbie oTpaBieHus
Be3onacHocth npu 10601 moroae(24) Ecnu conneuno u xxapko Ecim Ha ynuie 1o ¥ rpos3a
IIpaBuia 6e30macHOro NMoBeJeHUs B A0Me, HA yaule, B Tpancnopre(24)OnacHocts B HauleMm goMe Kak Bectu
ce0s Ha yuIe

IIpaBusia 0e3onacHoro noseaeHusi Ha Boae(14) Bona — namr gpyr

IIpaBuja obmenus ¢ oruém(14) YtoOwsl OTOHE HE MPUYUHUI Bpeaa

Kak y0epeubcst 0T mopaskeHusl 3J1eKTPHYeCKUM TOKOM(14) YeM omaceH 2IeKTpUYECKU TOK
Kak y0epeuncst oT mope3oB, ymmooB, nepeaomoB.(14) TpaBmel

Kak 3amutursest o HacekoMbIx(14)

VYKyChl HACEKOMBIX

IIpexocropoxuHocTH NMpU 00palieHNH € })KUBOTHbIMM(14)

UTo MBI 3HaEM PO KOIIEK U cOOaK

ITepBasi moMob NPH OTPABJICHUH KUAKOCTSIMH, NHIIEH, TapaMu, razomMm(24)

OTtpaBieHue SA0BUTHIMU BEILIECTBAMU

OTtpaBieHue yrapHbIM razomMm

IlepBasi mnomMoub NpPH NMeperpeBaHNy M TEIJIOBOM yAape, IPH 05K0rax u 00MOpokeHHAX(24)



Kak momous cebe npu TEmIoBOM yaape

Kak yOepeuncs oT Mopo3a

IlepBasi mnomoump npu Tpasmax(34)

PactsixeHne CBSI30K U BBIBUX KOCTEM

[Tepenomsbl

Ecnu Te1 yin6est u nopesancs

IlepBasi nomMoub NpU MONAJaHNH HHOPOJAHBIX TeJl B I1a3, yXo, Hoc(14)
Ecnu B a3, yxo, HOC WM TOpJIo MONaIo0 MOCTOPOHHEE

IlepBasi moMoIIb NPH YKYCAX HACEKOMBIX, 3Meil, co0ak U komek(14)
VYKychl 3Mei

Ceroansimnue 3a00Tbl MeAUIUHBI(34)

Pactu 310poBEIM

Bocnuraii ce0s

51 BrIOUpAtO IBUYKEHHE

DPOPMbBI PABOTHI BO BTOPOM KJIACCE:

DKCKypcuu

Urpet

[IpakTnueckue 3aHATHS
BocnurarensHoe meponpusTue
Bukropuns!

AN N NEN

COJAEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 3]10POBbS"
3 kiaacc — 34 yaca

B TpeTheM Kilacce ydarcs YBaXKHTEILHOMY OTHOIICHHIO K POJUTENSAM, ONHM3KHAM; ydaTcs BBIOMpPATH JpPY3eH;
BOCITUTBIBAIOT B ce0€ YYBCTBO COCTPaJaHHs K OCCIIOMOIIHBIM M OOJBbHBIM; YCBAaWBAIOT MpaBWJIa ITOBEIACHHS B
0O0IIeCTBEHHBIX MECTAX.

Yero ne Haxo 6osarbesi(1y) Kak BocmuThIBaTh YBEPEHHOCTH M OeccTparine

JLoOpbIM OBITH PUATHEE, YeM 3JIbIM, 3aBUCTJIMBBIM H KaAHBIM(24) Yunmcs nymats. Criemm nenathb 100po.
Ilouemy mbl roopum HempaBay(2u) Ilomoxer nmm Ham oOmaH. «HempaBaa — J0Xb» B TOCIOBHUIIAX H
MOTOBOPKax

ITouemy mMbI He caymaemcst poaureneii(24) Hano nu npuciymuBarbcs Kk copetaM poaurteneit. [louemy netu u
POAMTENH HE BCETIa MIOHUMAIOT APYT Apyra

Hapno in ymeTsb cep:xxuBath cedsi(24) Bce nu xenanus BeinoaHUMbL. Kak BociuTath B cebe cIep>KaHHOCTh

He rpbi3u HOrTH, He KOBBIpsi B Hocy(24) Kak oTyuuth ceOs OT BpeAHbIX MpuBbIueK. Kak oTyuuth ceds ot
BpEIHBIX MPUBBIUEK (TIPOIOKEHNUE)

Kak oTHOcuTBCA K mogapkaM(24) S npuHuMaro nojapok. S napro noaapok

Kak caenyer otHocuThCsl K HakazanuaMm(14) Hakazanue

Kak nyxHo ogeBarbesa(14) Onexnaa

Kak BectH ce0si ¢ He3HAaKOMBbIMU JIIOAbMH(14) OTBETCTBEHHOE NOBEACHUE

Kak BectH ceds1, korga 4ro — 1o 6oaut(14) bosb

Kak BecTn ceds 3a cromom(24) CepBupoBka crona. [IpaBuna noseneHus 3a cToioM

Kaxk Bectu cedst B rocrax(1y) Tl uaéms B roctu

Kaxk BecTn cedsi B o0mecTBeHHbIX MecTax(24) Kax Bectu cebs B TpaHcnopTe U Ha yiuue. Kak BecTu ceds B
Tearpe, B KUHO, IIIKOJIE

«Hexopommue ciioBa». Henoopbie mytkn(24) YMeeM U MbI BEXKIHUBO OOIMIATHCSA. YMEEM JIM Mbl pa3roBapuBaTh
1o TesnedoHy

Yro nenath. Eciiu He xouetest B mikojy(14) Ilomoru cebe cam

Yem 3anATHCHA MOc/Ie MKOAbI(14) YMeil opranu3oBaTh CBOM A0CYyT

Kaxk Bb1OpaTh apy3eii(24) Yto Takoe apyx0a. Kro MoxeT cuntaTbcs HaCTOSIILIUM JIPYTOM

Kak nomous pogurensim(1y) Kak qoctaBuTh poauTensiM pagocTh



Kak nomoub 601bHBIM U OecioMomHbIM(24)  Eciiu komy — HUOYAb HYHaA TBOs nomolbs. Criemure aeiaaTh
n00po

IHoBTopenune(3y) Oronék 310poBes. [lyTemecTBue B cTpany 310poBbs. KynbTypa 310poBoro oopasa xu3Hu
DPOPMbI PABOTHI B TPETBEM K/IACCE:

OKCKypcumn

Urper

[IpakTrueckue 3aHATHS

BocnutaTtenbHoe MeponpusTiue

Bukropunst

Juckyccun

ANANE N NN

COIEPKXAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbsI"
4 KJIACC — 34 gyaca

Hame 310poBbe(4u) Uto Takoe 310poBhe. Uto Takoe smormu. YUyBcTBa 1 noctymnku. CTpecc

Kak nomoub coxpanuthb cede 310poBbe(34) Yuumcs IymMarh M JeMCTBOBATh. YUYUMCS HAXOJIUTh MPUUMUHY U
MOCJIEACTBUS COOBITUM. YMel BbIOUPATh.

Yo 3aBucHUT oT Moero pemenusi(2u) [Ipunnumaro perenue. S oTBeuaro 3a CBOE pelieHue.

3u10i1 BostmeOHMK — Tadak(14) YTo MbI 3HaEM O KypeHUHU

ITouemy HeKkOTOpPbIE NPUBBIYKHA HA3bIBAKTCA BpeaHbIMU(S4) 3aBucumoctb. YMei ckazatb HET. Kak ckazars
HET. ITouemy BpenHoii npusbiuke Tl ckaxkenib HET. 5l ymero Bb1OUpaTh — TpeHUHT 6€3011aCHOTO MOBEICHHUS.
ITomoru cede cam(1u) BoseBoe nmoseaeHue.

3/10# BOJIIIEOHUK — AJIKOT0JIb(34) AJNKOTO0JIb. AJTKOTOJIb — OINOKA. AJIKOTOJIb — clieail BEIOOP

351011 BosmmeOHuK — HapkoTHK(24) Hapkotuk. HapkoTHk — TpeHHHT 6€3011acCHOTO MOBEACHHUS.

MbI — oaHa ceMbsi(24) MallbUHIIKK U IEBYOHKH. MOSI CEMBSI.

IMoBTOopenue(114)/Ipyx06a. JleHb 3710poBhs. YMEEM JIU MBI MPAaBWIbHO MUTAThCA. S BeIOMparo kamry. YucTtora u
3nopoBse. OTkyma Oepytcs rpsi3Hyad. Umcrtora m mopsaok. bymem nmenats xopomo u He Oynem mioxo. KBH
«Harre 3m0poBbe». S 3mopoBbe Oepery — cam cede s moMory. byabpTe 370pOBEHIL.

DOPMbI PABOTbI B YUETBEPTOM KJIACCE:
DKCKypCcUH

Urper

[IpakTueckue 3aHATHS

BocniutatensHoe MeponpusiTie
Bukropunsl

Juckyccun
KBH

AN NN N N NN

v" TEMATUYECKOE IINIAHUPOBAHHUE

v Kypca «A30yKa 310pOBbsI».
v 1 KJACC (33 uaca)
v

Ne Tema 3ansaTus KoanuecrBo
4acoB

Jlpyxu ¢ BO0M. 2

3aboTa 00 opraHax 4yBCTB.

N
N

Yxon 3a 3y0amu.

VYX0J1 32 pyKaMH U HOTaMH.
YX0J1 32 pyKaMH U HOTaMH.
3a00Ta 0 KOXKe.

Kak CJICOAYCT IUTATHCA.

XN o ~®
RPN R R w

Kak CA€IaTh COH IIOJIC3HBIM.



9. |Hactpoenue B mkoue.

10. HacrtpoeHnue mociue mKoJIbl

11. TloBenenue B mikose

12. BpenaHble MPUBBIYKY.

13. MpIibl, KOCTH U CYCTaBBbI.

14. Kak 3akansTbes.

15. Kaxk npaBuibpHO BecTu cebs Ha BOJE.
16. Haponusie urpsl.

17. TloaBW>XHBIE UTPHI.

N AN R R NN R R e

18. loxTopa mpupobl.

v" Bcero: 33 uaca
v

v" TEMATHYECKOE IINIAHUPOBAHUE
v' Kypca «A30yKa 310pOBb»

v' 2 KJIACC (34 uaca)

z

Tema 3ansaTust KounuecTBo
4acoB

[Touemy MBI OoJteeM. 3

KTto 1 kak mpegoxpanseT Hac OT OOJIe3HEH.

Krto Hac neunr.

[IpuBHBKH OT OOJIEC3HEH.

UTo HY)XHO 3HATh O JIEKAPCTBAX.

Kaxk n36exxatb oTpaBiIcHHI.

be3onacHocTh nipu J1r000# Toroe.

HpaBHna 0e30MIacHOro IMMOBEACHM B IOME, HA YJIMIEC, B TPAHCIIOPTE.

OO N ~w -

HpaBHna 0e30macHoro IIOBCACHHUA Ha BOJC.

[
©

[IpaBuiia oOpareHus ¢ OTHEM.

[
=

Kax y6epeqL051 OT IMOPAXCHUA SJICKTPHICCKHUM TOKOM.

[
o

Kak ybepeuncs 0T mope3oB, ymuOoB, IepeIoMOB.

[
w

Kak 3aluTHTBECS OT HaCEKOMBIX.

[ —
e

[IpenocTopoKHOCTH ITPH OOPAIICHUH C KUBOTHBIMH.

[
o1

HepBaﬁ IoMOIb IIPpU OTPABJICHUHU KUJAKOCTAMU, nnmeﬁ, nmapamiu, ra3oM.

N NRFP P FRPFP FRP P DNDNDNDNDNDDNDNDNDEPEDND

[
o

IlepBass moMoIs MpHU NEpPErpeBaHUM U TEIJIOBOM yaape, MpH 0Korax u
0OMOPOKEHHH.

17. TlepBas momolulb NpH TPaBMax.

18. IlepBas momoulb NpH MOMAJaHUNU UHOPOAHBIX TEJ B IJ1a3, yX0, HOC.

19. [TlepBas momouib NpH yKycax HaCEKOMBIX, 3MeH, COOaK U KOIIEK.

Wk, P W

20. |Ceronssuaue 3a00Tbl MEAULIUHEL.

Bcero — 34 yaca

TemaTuyeckoe NJIAHKPOBaAHUE
Kypca «A30yKa 310pOBbs»



3 kaacc (34 yaca)

Ne Tema 3ansaATHSA KoJumnuyecTBo
yacoB
1.  |Yero He Hamo OOSATHCAL. 1
2.  |J1oOpbIM OBITH IpUSATHEE, YEM 3JIBIM, 3aBHCTIIMBBIM U JKaHBIM. 2
3.  [Iloyemy MBI TOBOPHM HETIPaBY. 2
4.  [Tloyemy MBI HE CITyIIaeMCsl POTUTEIICH. 2
5. Hapmo ymeTts ciepxuBarth ceOs. 2
6. |He rpbi3u HOT'TH, HE KOBBIPS B HOCY. 2
7.  |Kak OTHOCHTBCS K TOJIapKaM. 2
8.  |Kak crmemyer OTHOCHTBHCS K HAKa3aHHSM. 1
9.  Kak Hy)XHO 0J1eBaThCHI. 1
10. |Kak Bectu ce0s ¢ HE3HAKOMBIMH JTFOIbMHU. 1
11. |Kak BecTtu ce0s, Koraa 4To-TO OOJIHT. 1
12. |Kak Bectu cebs 3a CTOJIOM. 2
13. |Kak BecTH B TOCTSIX. 1
14. Kak Bectu ce0s1 B OOIIECTBEHHBIX MECTaX. 2
15. «Hexopomme cmoBa». HemoOpbie nryTku. 2
16. |Yto menatk, €CIIM HE XOUETCS B IIKOJY. 1
17. Yewm 3aHATHCS MOCIE IIKOJIBI. 1
18. Kak BbIOpaTh npy3eil. 2
19. Kak moMo4b poAUTEIISM. 1
20. |Kakx momour OeCITOMOIIHBIM M OOJILHBIM. 2
21. [TloBTopenue. 3

Bcero-34 uaca

TemaTu4eckoe MIIAHUPOBAHUE
Kypca «A30yKa 310pOBbs»
4 xaacc (34 yaca)

Ne Tema 3ansATHSA KoanuecTBo
4acoB
1.  Hawe 300posve. 4
2. Kak moMo4b COXpaHUTb 3710POBKE. 3
3. YTO 3aBUCHUT OT MOETO PEIICHHS. 2
4.  3noii BonmeOHUK — Tabax. 1
5.  Tlouemy HEKOTOpBIEC MPUBBIYKU HA3BIBAIOTCS BPEIHBIMH. 5
6. ITlomoru cebe cam. 1
7.  37m0ii BONIIEOHHUK — aJIKOTOJIb. 3
8.  3moii BomueOHUK — HApKOTHK. 2
9.  MbI — 0/1Ha CEMBA. 2
10. TloBTopeHue. 11

v Bcero-34 yaca

YcaoBus peanusanuu:



- KaOuHeT
- CIIOPT3alI;
- aKTOBBIN 341

JluTepaTrypa, HCIOJILb30BAHHAS IIPH NMOATO0TOBKE MPOrPAMMbI

1 Esnoxumona T.A., Kinyokosa E.1O., Juayp M./l. ®uTOos-ruMHacTHKa B 03J0POBJICHUH OpPTraHU3Ma.

Mertoanyeckoe pykoBoacTBo st cnenuainuctoB JIOK u ¢putnec-nenrpos. CII6, 2000.

EpmakoBa 1. A. Ilcuxonornyeckue urpsl u ynpaxkuenus. CI16: KOPOHA -tipunT, 2006.

Epmakosa U.A. PazBuBaromue urpsl u ynpaxsaenus. CI16: KOPOHA-nipunT, 2006.

3aitnes I'.K., 3aiinieB A.I'. TBoe 310poBre. Ykperenue opranuzma. CI16: [lerctBo-mpecc, 2000.

Jlante A.K. Taitna nupamuas! 310poBbsi. CI16: PETPOC, 1998.

Huxkutun C.E., Tpumun T.B. 3g0poBbe u kpacora Baeit ocanku. M.: Cos.Criopr, 2002.

Oo6yxoa JI.A, Jlemsckuna H.A. Tpuamars ypoKoB 3J0pOBbs 7151 IEPBOKIACCHUKOB. MeToanueckoe

nocoobue. M.: TL] Chepa, 1999.

Onyunn H.A. [IeixatensHas rumHactuka s aereir. M., CI16: ACT, Coga, 2005.

Ocranko JI.B. Cto Becensix ynpaxuenuit st aereid. CI16: Kopona mpunT, 2005.

10 CwmupaoB U. BoccranoBieHre u mpoMITaKTHKA 3pSHUS Y IeTel U B3pocibix. M.: LlenTpnionurpad,
2004.

11 CmupuoB H.K. 3nopoBbecOeperatoiiue oOpa3oBaTeabHble TEXHOJIOTHH B pab0OTEe yUUTENS U IIKOJIbI.
M.: Apkru, 2003.

12 Tuxomupona JI.®D. YpakHeHHS Ha KaXIAbIA JE€HB: YPOKHU 3I0POBBS I neTeid 5-8 met. Spocnaiib:
Axanemus Passutus, 2003.

13 DHUMKIONETUYECKUN CIIPAaBOYHUK. 3M0poBhe AeTel. M.: Pycckoe sHITMKIIOe AMUYeCKOe TOBAPHINECTBO,
2004.
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I/ICTO‘IHHKH, HCI0JIB3YEMbIE IJISl MOATOTOBKHU H ITPOBECICHUSNA 3aHATHH

1.Apanckas O.C. Urpa kak cpeactBo ¢GopMupoBaHus 310poBoro oOpaza xku3Hu.-2002.-Ne5.-c.54.

2.AntpomnoBa, M.B., Ky3nenosa, JI.M. Pexum nus mxonsHuKa. M.: usn. Lentp «Benrana-rpady». 2002.- 205 c.
3. llepexieeBa, H.W. JIBurarenbHble UIPbl, TPEHUHTH M YPOKH 310pOBbs: 1-5 kmaccel. — M.: BAKO, 2007 r. - /
Macrepckas yuuTens.

4.I'epacumenko H. I1. [Tomoru cam ce6e.-2001.

5.Marwpos A.H. Ypoku KyabTypbl 370pOBbs. B 3710poBOM Tene — 30pOBBIN IyX. YU. mocoOue g ydeHUKa U
yuutensa. M.: [lenarorudeckoe obmiectBo Poccun, 2004.

6.0Opranuzanusi U OIeHKa 370pOBbecOeperaroiieil IesTeIbHOCTH 00pa30BaTeNbHBIX yUpexkaeHuid. PykoBoacTBo
JUIsl paOOTHUKOB CHCTEMBI 00111ero 0oopazoBanus. - M.: 2004.

7 Kosanpko, B.M. lkona ¢uskyaptMunytok (1-11 xmaccer): [Ipaktuueckue pa3paboTKu (U3KYyIBTMUHYTOK,
IMMHACTHYECKUX KOMIUIEKCOB, IMOJABIIKHBIX HIp IS MIAANIMX IIKOABHMKOB. — M.: BAKO, 2007 r. — /
Macrtepckas yuuTens.

8. I'octrommu A.B. Ilatpukees, A.FO. Ilonsmwxkubie urpel.l1-4 xmacca. M.: Bako, 2007. - 176¢. - / Mo3auka
JETCKOTO OTAbIXA.

9. 3aitues I''K. Ypoxu Aitbonura.- CII6.,-1997., Ypoxu Moitnonsipa.- CII6.,-1996., TBou mnepBbie ypokH
3nopoBbs — CII6., 1995.

10. CuzanoBa A.U. u ap. bezomacHoe u oTBeTcTBeHHOE MoBeaeHue: [{uki Gecen, MpakKTUYECKUX U TPEHHUHIOBBIX
3aHATHN ¢ yqamuMucs . MH.: «Tecei», 1998.

11. Coxous-Ceménoa H.H. OcHOBBI 310poBOT0 00pa3a >kM3HHU U NepBas MEeAUIIMHCKas momMons- M.,1997

Mameputmmo-mexnuuecxoe obecneuenue

Haumenoganusa 06vekmog u cpeocme Hngpopmayuonno-kommynuKkayuontole
MamepuanbHo-mexHu4ecKo2o obecneyenus cpeocmea




1. IlepcoHasIbHBII KOMIIBIOTED

2. MynbTUMeIUIHBIN TPOEKTOP

Jlocka MarHuTHO-MapKepHast

AHTHOJIMKOBEBIM IMMOKPBITUEM

Hudpossie 0O6pazoBaTeIbHBIE PECYPCHI
http://school-collection.edu.ru/

KAJIEHJAPHO-TEMATUYECKHWH IUIAH C OITPEJEJIEHUEM OCHOBHBIX

BUJO0B JEATEJIBHOCTHU 1 KJIACC

Ne | Tema Koa | Coaep:xanue 3aHsTHii , popMa opraHus3anum. Jara
n/ nposej
n yac

0B

1 Cosemvr  0okmopa | 1 Berynurensnoe croBo yuurtens. ComHIle, BO3AyX U BoJa —

BoowL. Hallli JIy4dIniue Jpy3bsi. 3aydyuBaHHWe CJOB. becema 1o
CTUXOTBOPEHHIO «MouaoapIpy». O310poBUTENbHAS
muHyTKa. CoBethl nokTOpa Boael. Hrpa «/lockaxu
CIIOBEUYKOM.

2 | pysvs Booa u muino | 1 IToBropenne mnpaBuin jgokropa Boael. Cka3zka o

MUKpoOax. 3ayunBaHue cioB. O370pOBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «Haobopot». TBopueckas paboTa.

3 |[lhaza — eanasnele |1 becena 00 opranax 3penus. 3ayunBaHue cioB. OMBIT CO
NOMOUWHUKU ceeToM. ['umHactuka nms raa3. Urpa «Ilone3Ho — BpeaHo».
Herosexa. ITpaBuia 6epesKHOr0 OTHOIIEHHS K 3PEHUIO.

4 | Iloosusichvie uepoi 1 3HakoMcTBO ¢ goktopom CBexuit Boszmyx. Urper Ha

cBexeM Bozayxe. «Msau B Bozayxe», «llompeiryHUuKn»,
Pa3, nBa, Tpu-6eru!»

5 Ymobwvi yuu | 1 PaspirpeiBanue  cuTyaruu. [IpoBenenrie  OMBITOB.
Cltbluaiu. O3zpopoButenbHas MuHyTKa. [IpaBui coxpaneHus ciuyxa.

6 Ilouemy ooram | 1 Urpa «VYrapaii-ka!» Paccka3 yuurens. AHanu3 CUTyaluu.
3y0bL. 3HaKOMCTBO C JIOKTOpOM 3A0poBbie 3yObl. YIpaKHEHUE

«[epxu ocanky». TBopueckoe prucoBaHHE.

7 Ymobwvr 3y0b1 Oviiu | 1 becena. 3nakomctBO ¢ JokTOpoM 3popoBas [lumia.

300pOBLIMU. VnpaxHenue «Cnparanaslid caxap». O310pOBHUTENbHAsS
MUHYTKa. 3aueM 4enoBeKy 3yOHas mérka? IIpakTudeckas
paboTta. PasyunBanue ctuxotBopenue. Tecr.

8 | Kax coxpanums | 1 [Icuxonoruveckuii TpeHUHT «COTBOpHU COJHIIE B cebey.
YIbIOKY Kpacugou? Berpewa ¢ noxtopoM 3popoBeie  3yObl. Ilpaktuueckue

3ansaTusA. O3nopoButenbHas MuHyTka. [lamstka «Kak
COXpaHUTH 3yObI». TBOpueckas padoTa.

9 «Pabouue 1 PasranpiBanme 3aramgokx. Pabota ¢ mocioBHUnamMu  u
uncmpymenmaol» noropopkamu.  O3nopoButenvHas  MuHyTKa.  Urpa-
Herosexd. copeBHoBanue «Kto Gombmie?» IMamstka «ITO MOJE3HO




3HaTh». [IpakTuueckas padora.

10 | IHoosuoichvie uepbi. PazyuuBanue urp «MenBexbs oxota», «CoBymikay, «He
MPOMYCTU M.

11 | 3auem uenoeexy Urpa «Yranaitka». Berpeua ¢ nokropom 3popoas Koxa.
Koofca. [IpoBenenue omnbitoB. Pacckas yuurens. O310poBUTEIbHAS

munyTka «Connbimkoy». [IpaBuia yxoma 3a Koxeil.

12 | Haoémxcnas 3awuma Becena 00 opranax uyBctB. Paccka3 yumrens.
opeanusma. [IpakTnueckas padora. O370pOBUTENbHAS MUHYTKA.

Pabora no tabnmune «Ctpoenne koxxn».  MozaenupoBaHue
cxeMsl. Tecr.

13 | Ecau Koorca Paccka3 yumrens o noBpexaeHusx koxu. Urpa «MoxHo
nospesicoena. WUy Henb3s». O310pOBUTENIbHAST MUHYTKA «ITIOM TYIIN.

[IpakTtuueckass pabora B mapax «Kak oka3aTe mepBylo
MOMOIIb ?»

14 | IloosuorcHvle uepul. PazyunBanme wurp «KpyroBeie canku», 3ctadersl co

ckakankamu, «Becénas acraderar, «Iloe3my.

15 | Ilumanue — [ToBTOpEHUE mpaBui 340pOBbA. 3aydyuBaHue clIoB. Berpeda
Heobxooumoe ¢ nokTopoM 3mopoBast Ilnmia. YhpakHEHHE JUIS OCAHKH
yeaosue Os JICusHU «opa». Pabora mo Tabmuue «OpraHbl NHILIEBAPEHUS.
uenoeexa.

Urpa «IIpogoimku ckazky».
16 | 30oposas nuwa ons CoBetsl nokTopa 3mopoBas Ilumia. AHamu3 CUTYyaruu.
e6ceu cemoll. Urpa «Yranaiika». [IpoBenenne onbita. O310poBUTEIbHAS
muHyTtka. Urpa «Yrto paspymaer 310pOBbE, UTO
KperuisieT?». 3010Thle IpaBuila MUTaHUS.
emwsier?». 3

17 | Con  —  nyuwee Urper «MoxHO - Henb3s», «FOHbI KynuHapy. [loBTopeHue

Jekapcmeo npaBuil 310poBbs AHanmu3 curyauuu. O310pOBHUTENIbHAS
MUHYTKa «XOXJEHUE MO KaMylikam», Wrpa mo rurueHe
cHa «Ilimoxo — xopoioy.

18 | Kak nacmpoenue? Berpeua ¢ goktopom  JIr060Bb.  O3mopoBHUTENbHAs

MUHYTKa. YTIpaxxHeHHe «A30yKa BOJIIEOHBIX cI0OB. Tecr.

19 | A npuwén uz wikonwi. becena. Ananu3 u pa3bIrpblBaHUE CUTYALMH. YIIPa)KHEHUE

«Jlrobump — He  mobumby, Paccka3z  yuwurens.
OznopoBuTenbHas MuHyTKa. Pabora ¢ mocnosunamu. Urpa
«3aKOHYHU paccKasy.

20 | Iloosuoxcnvie  uepul O3nopoBuTeNbHAsT MHHYTKA «YTIPaXXHEHUSI MKUBOTHBIX».

no 66100py demei. Urpa «3naems qu Th1 mpaBuia?» TBopueckass pabota
«IIpunymait npasunay. AHanu3 curyauuil. YreHue u
paborta mo conepxkanuto pacckazoB M.Kynuna «®Dens Ha
nepemene», «B rapaepooe», «B cTonoBoi».

21 | A — yuenux. O3nopoBuUTENbHAsT MHUHYTKAa «YTPaXXHEHUS MKUBOTHBIX).

Urpa «3naems qu Tb1 mpaBuia?» TBopueckas pabora




«Ipunyman npaBumiay.

22 Anamu3 cutyauuid. Ytenue u paboTa 1Mo CoAep:KaHUIO
pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemeHe», «B
rapaepooe», «B CTOIOBO».

23 | Bpeouvie npusviuxi. becena «3T10 kpacuBwiii uenmoBek». Mrpa «Jla - Her».
OznopoButenbHas ~ MuUHyTKa  «[lepeBue».  AHanu3
CUTYaIIHH.

24 CnoBo yuuTens. 3aydyuBaHHE CIIOB. OTO HYXHO
3anioMHuTH! [IpakTrueckas padoTa B mapax.

25 | Iloosuoicubie uepoi. PazyunBanme urp «3omoToe 3&pHBIIIKO», «He 3eBaii!y,
«3anaaHs.

26 | Cxenrem — Hawa Paccka3 YUUTEJIS. [IpakTuyeckas pabora.

onopa. O3znopoButenbHas MuUHyTKa «CaMomaccaxk ymiei». ITo
uHTepecHo. [IpaBuia nepBoii momoury.

27 | Ocanxa — cmpotinas Bcerpeua ¢ noktopom CrpoitHass OcaHka. 9TO MHTEPECHO!
cnuna! O3znopoButenpHas MuHyTKa. PaboTa mo tabnwuie. [IpaBuna

JUIS. TIOJJIEpKAHUST TpaBUIbHOW ocaHkH. [IpakTuueckue
YIPAKHEHHUS.

28 | Eciu xoueutb Ovimob Ckazka 0 MHKpPOOax. [IpaBuna  3akanuBaHUAL

300p08. OznopoButenbHas MuHyTKa. [IpakThueckas pabora.
TBopueckass pabora. Dto mHTepecHO! Tect «3a0pOBHIi
YeJIO0BEK — 3TO0...»

29 | Ilpasuna Paccka3 yuurens. 3HakOMCTBO € MpaBUJIaMU MOBEJICHUS Ha
besonacnocmu Ha Boze. Pabora mo Tabauiam «Yducek miaBatby. MMuranus
gode. JIBMDKEHUH IJI0BIIA.

30 | IloosuoicHvle uepoi. [To BEIOOPY ydamuxcs.

31 | Becénvie cmapmei. Komananasie copeBHOBaHUS.

32 | Oboowarowue Bcerpeua ¢ pgokropamu  310poBbs.  Urpa-paccyxnenue

- sanamus  «okmopa «300pOBBIN YENOBEK-3TO...», O300pOBUTEIbHAS MUHYTKA.

33 | 300posbay. Urpa «Xopowmo-mnoxo». [loBropenue npaBui 340pOBBAL.
[TamsaTka 3popoBuukoB. AHanu3 curyauuil. [lonBuxHbie
UTPHI HA BO3IyXE.

Hmozo: 33 u
KAJEHJIAPHO-TEMATUYECKHUM IIJIAH C ONMPEAEJIJEHUEM OCHOBHBIX
BUJIOB JEATEJBHOCTH 2 kaacc
Neri/ | HaumenoBa- | Koa | Tema Coaepixkanue 3aHsAaTHA, GOpMa NPOBEICHUS Hara
| HHe pa3jeja | -BO | 3aHATHSA
4aco
B
1-3 | [louemy M1 | 3 Pasznvie IloBTOpenue geBuza «YpPOKOB  310POBBSI».
NPUYUHDL AHanmu3  ctuxoTBopeHus.  O370poBUTEIbHAS




6oeeM bonesnell. MUHYTKa. [IOBTOpEeHHE MYIIPBIX CIIOB.

Ipuznaku Amnanu3 cutryanuu B cTuxorsopenuu C.

Hexomopuvix | Muxankosa «I'punm». O310poBUTENIBHAS

bonesnell muHyTKa. Urpa — copeBHOBanue «KT0 OobIie
3HaeT?». [IpakTudeckast paboTa 1o COCTaBICHUIO
npasm «Kak moMods 60JIEHOMY 7

Kak sawe Urpa- copenoBanme «Kto Oosbie 3HaET?».

300posbe? Tect «TB0OE 310p0oBBEY», O310pOBUTEIBHAS
munytka. [Ipaktrueckas pabora «Ilomoru cede
camp».

4-5 | Kt0 n kak Opeanuzm- [ToBTOpenue npuunn Oone3nu. Pacckas yuutens.
npenIoXpanse cam cebe Pexxum nus. O3nopoBuTenbHas MUHYTKA. TecT

K)
T HAC OT HOMOWHUK. «YMeelb JI1 Tl TOTOBUTH YPOKHU 7.
. CocraBnenue namsaTku «Kak npaBuibHO
0one3Hel.
TOTOBUTH YPOKID.
300posuiti Bcetpeua ¢ nokropamu 3a0poBes. [loBTopenue
obpas npaBuil. AHain3 cutyannd. Mrpa «BcraBp
HCUSHU. cinoBeuko». O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Mynpsie cioBa noxropa Ceexuii Bo3ayx.

6 KTo Hac Kaxue épauu | [loBTOpeHNE COCTABIISIFOIINX 3JI0POBOTO 00Opa3a

JICUHT. Hac neqdam. *ku3Hu. becena mo teme. O310poBUTEBHAS
MHHYTKa. AHanu3 cutyanuu. CaMoaHanus
3JI0POBBSL.

7-8 | [lpuBuUBKHU OT Hngpexyuu u | CnoBapnas padora. rpa — copeBHoBanne «Kto
GoIe3HeHH. bonesnu. Ooubire 3HaeT?». O310pOBHUTENIbHAS MUHYTKA.

AHanu3 cuTyaluu B CTUXOTBOpeHuu C.
MuxankoBa «llogHsnace Temmneparypa...»
Ilpususku om | AHanU3 CUTyallUH B CTUXOTBOPEHUU
bonesHell. C.MuxankoBa «IIpuBuBka». O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. Urpa «Ilosie3Ho — BpeiHO».

9-10 | Yro HY»XHO Kax Urpa «Kto 6osbiie 3naer?» becena «M3 vyero
3HATh O 6bl6p£ll’l’lb IIOJIYy4aroT JICKapCTBa». CJ'IOBapHaH pa60Ta.
JIEKApCTBAX. nexapemea. O3znopoBuTENIbHAS MUHYTKA. AHAIIU3 CUTYallUH

B ctuxoTBopeHuu C. Muxainkosa.
Lomawmnsas Urpa «Cetodop 310poBbsS». AHAIN3 CUTYAlIUU.
anmeuxa. PaGota Han cruxorBopennem C. MuxankoBa
«/1nst GoNIBHOTO YenoBeKa. ..» ANTeKa JoMa.
O3p10poBUTENbHAS MUHYTKA. DTO MOJE3HO
3HaTh!

11- | Kak Jlexapcmeen | becena no teme. Urpa — copeBHoBanne «Kto

12 U36ekKaTh Hble 6ombiie?» O310pOBUTENTHHAS MUHYTKA.
OTpaBJICHHi. ompaenenus | [Ipu3Haku JeKapCTBEHHOTO OTPABICHHUS.

[Tomoru cebe cam! IIpakTrueckas paboTa.
Tuwegvie [loBTOpEHNE NMPU3HAKOB JEKAPCTBEHHOTO
ompasenenus. | orpaBiieHus. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.

[Ipu3Haku numesoro otpasiaeHus. CocTaBIeHUE
namsaTky "llepBas momous Npu OTpaBICHUAX .




13- | be3omacHoct Connye — [loBTOpEHUE NpaBUiI OBEAEHMS IPU IUILEBOM

14 b TIPU JT1000 Haw opy2? oTpasieHuu. becena no reme. AHaNM3 CUTyaluu
Toroe. B ctuxoTBopeHuu C. MuxankoBa «3a0bina Tans

po o6ex...» O310poBUTEIbHASI MUHYTKA.
[Ipusnaku conneynoro oxora. [Ipaktnueckas
paboTa «Ilomoru cebe cam!»
Ha ynuye IToBTopenue npasui. becena o kaprune K.
0001cOb U MaxkoBckoro «/Jletu, 6erymme ot rpo3s».
2posa. [IpaBuiia moBeaeHus Ipu rpose.
O3znopoButenbHas MunyTKa. [lomoru cebe cam!

15- | IIpaBuna Onacnocmu | AHanu3 CUTyallud B CTUXOTBOPEHHUH J.

16 6e30IMaCHOTO 6 Hawem VYcenenckoro «Mama mpuxoauT ¢ paboTHI...»
[TOBE/ICHNS B dome. [IpaBuna 6e30macHOTO MOBEJCHUS B IOME.
oM, Ha O3znopoButenbHas munyTka. Mrpa «Cserodop

310POBbSD.
yJmne,
B Ilpasuna [IpaBumno nepexoia yauisl B MeCTax, Ie HET
TPaHCIIOPTE. nogeoenus na | cBerodopa. Urpa «Cretodop 310pOBbS».
yauye. O3nopoBuTENbHAS MUHYTKA. AHAJIU3 CUTYaIlUH.
3ayuuBanue cioB. [IpaBuia 6e3omacHocTH
TOBEJICHUS B TPAHCIIOPTE.

17 [TpaBuna Booa — naw | Berpeua ¢ nokropom Bopa. [IpaBuna moBeaeHus
6e30TacCHOTO opye. Ha Boje. OOcyxneHns: CTUXOTBOpeHus H.
T1OBEICHUS EmenbsiHoBa. O310poBuTenbHas MuHyTKa. Urpa
Ha Boje. «Csetodop 3m0poBbsi». Korma onacHOCTh

PAIOM.

18 [IpaBuna Ymobwi [ToBTOpEHME MPaBHII TOBEJICHUS HA BOJIC.
o6paIeHns ¢ 020Hb HE becena «Uem onacen orous?» Urpa «Cserodop
OTFHEM. npUUHLT 310poBbs». OOCYKICHHE CUTYaIIUMN.

epeoa. OznopoButenbHas MuHyTKa. [IpaBuiia
MOBE/ICHUS MIPH Moxkape B goMme. [IpakTuueckas
pabota «Ilnan sBakyaru npu moxkape».

19 Kak Yem onacer | [loBTOpEHUE TpaBUIT OBEICHUS TIPU MOKAPE B
y6epeubcst T anexmpuyeck | Aome. Pacckas yuutens. CioBapHas paboTa.
TOpAKEHHUsT uil MOK. [TepBas moMoIb MOCTPAJABIIEMY.

SICKTPHIECK OznopoButenbHas MunyTka. Urpa «Cetodop
310POBBS.
UM TOKOM.

20 Kak Tpaemeol. Buasl TpaBM. OkazaHue nepBoil HOMOIIU IpH
ybepeubcs oT nopesax, ymuoax, neperomax (mpakTudeckas
NOpe30B, paborta B mapax). O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.

3ay4nBaHHE CIIOB
ymuoos,

NEepCIOMOB.




21 Kax Ykycoi becena no Teme. Ananu3 cuTyauuu B
3alUTUTHCSI HACEKOMDBIX. CTUXOTBOPCHHUU C. Muxankosa ((B,prr KaKoH —
oT TO CTpAILIHBIN 3Bepb...» [Ipu3Haku amiepruu.

[Tomoru cebe cam. O310poBUTENBHASI MUHYTKA.
HaCEKOMBIX.
CrnoBapHas paboTa. 3ay4nBaHHE CJIOB

22 | IlpemocTtopo Ilpo cobax u | becena o momamHuX )KUBOTHEIX. OOCYXIeHHE
JKHOCTH IIpU KOulex. CTUXOTBOPCHHUA. HpaBI/IJIa O6paHIeHI/I$I C
oBpaIIeHHH ¢ KUBOTHBIMHU. O3/T0pOBUTENIbHAS MUHYTKA.

CocraBiieHne npaBuii. IT0 HHTEPECHO!
YKUBOTHBIMH.
23- | IlepBas Ompasnenue | Bunwl otpaBnenuil. Urpa — copeBHoBanue «Kto
24 Oosbie 3HaeT?» Pacckas yuurens.
MOMOIIIb MPHU A008UMBIMU
OTpaBICHIH sewyecmeami. O3znopoButenbHas munyTka. Mrpa «Ceetodop
310poBbs» [Ipu3Haku OTpaBIEHUS STOBUTHIMHU
KUJIKOCTSMH,
BeulectBamu. CrioBapHast padoTta. [lepas
TTHIIEH, TTOMOTIIH TIPU OTPABJICHUSIX.
rnapamu,
rasom Ompasnenue | becena no teme. 3ayduBaHUE CIOB.
yeapHuvim O3popoButenbHasg MUHYTKA. [Ipru3Haku
>a30M oTpaBlieHHs yrapHbsiM razom. Ilomoru cebe cam
(cocraBnenne npasuin). Mrpa «Bcrass
MPOMYLIEHHBIE CIIOBAY.

25- | IlepBas Ilomous cebe | llpuzHaku TeroBoro yaapa. O310poBUTEIbHAS

26 IOMOIIb [IPU npu munyTka. [Tomoru cede cam! Urpa «Ceetodop
HeperpeBanu menioeom 3AOPOBBID).

U U TEIJIOBOM yoape.
yaape, npu
0KOTax U
OBMOPOJKEHH Kax PaGora ¢ orpsiBKOM U3 cka3ku C. MuxankoBa
ybepeuvcs «Mopo3 u mopo3zery. [Ipu3znaku 0OMOpoKEeHHUSI.
.
om Moposa O3nopoButenbHas MuHyTKa. CocTaBieHue
npasuil. Urpa «Ilone3no — BpemHo».

27- | IlepBas Pacmsoicenusn | Ilopropenue «Kakue ObiBaroT TpaBMbI». Pacckas

29 TIOMOIIIb TIPH U GbIBUXLL yuurens. [IpuzHaku pacTskeHUs CBSA30K U
TpaBMax. BbIBHMXa KOcTel. O310pOBUTENbHASI MUHYTKA.

[IpakTuueckast paboTa B TpyImax.
Ilepenomul. Buasl nepenoMoB. 3HaAKOMCTBO € IIPABUIIAMH.
O3znopoButenbHas MUHyTKa. [IpakTiueckas
paboTa B mapax
Ecnu mu AHanu3 cutyanuu B ctuxorBopenuu C.

yuubcs unu
nope3ancs.

MuxankoBa «TaHs MagbuYMK HAKOJIOJA. . .»
O3nopoBurenbHas MuHyTKa. [lomoru cebe cam!
CnoBapnas paborta. [IpakTuueckas pabora B




napax.

30 | IlepBas 1 Ecnu 6 2naz, | becena no teme. Ecnu copuHka nomnasa B rias.
IIOMOILb NIPH YX0, HOC Ul O3I[0pOBI/ITeHBHaH MHHYTKa. Kor,ua KpoIKa
IOTIAJAHHH 20pi0 nonano | TOTATA B TOPIIO. Ecau uro-To momnasio B yxo.

OtraneiBanue kpoccBopaa «OprasbD.
WHOPO/THBIX 5
UHOpPOOHOE
Tel P
meio.
B IJ1a3, yxo,
HOC.

31 [TepBas 1 Ecnu ykycuna | PaGoTa B OHJIalH SHIUKIIOTIEANH: ITO
IIOMOIIB [TPU 3Mmesl. HHTepeCHO! HpI/I?.HaKI/I YKYCEI 3MCH.
yKycax OsﬂopOBHTenLHasci) MuHyTKa. [TepBas momonis

npu ykyce 3meu. OTraipiBaHue KpoccBOp/a.
HACEKOMBIX, pu yKy A p pa
3MEN.

32- | CeromusamHu | 3 A 300posve Becena o HenseunMbIX OOJIE3HIX BEKA.

34 e 3a00ThI bepezy. O3popoBuTenbHasg MUHYTKA. Pemienue 3aaad.
MEUIIHHBI.

300posbwiii Becena mo teme. Tect «O1ienn ceds cam.

o6pas O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.

HCUZHU.

A eviouparo | Ypok — npa3aHuk «B myTh 10pory cooupainTecs,

OgudICeHUe. 3a 3JI0POBBEM OTIPABISUTECH !

KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKHWHU IIVIAH C OINPEJAEJEHUEM
OCHOBHBIX BUIOB AEATEJBHOCTHU 3 KJIACC
Ne | Tema Koua- | Copep:xkanue, popma nposeaeHust Hara

BO npoBeJ
yac eHHUs

1 Kaxk 1 becena mo teme «Kak BOCHUTBHIBaTH YBEPEHHOCTh U

B8O0CRUMBIEAM D 6eCCTpaH_II/Ie.» Pa6OTa I10 CTUXOTBOPCHUIO ]
yeepennocmu u Ycnenckoro «AkaneMuk BaHOBY. AHeVmI/B CUTYyaIluu
no ctuxorBopenuto W. ToxmakoBoit «He Oyny
boeccmpauiue. .
6osatbcsa». Urpa «JlaBaiite pazdbepemcsy, MpaKTUYECKOE
3aHSTHE.
2 Yuumea oymams. | 1 becena no Teme 3ansATusA. 3ayunBaHue cioB. Mrpa
«ITouemy 310 npouzonuio?». becena «Croe MHEHHEY.
3 | Cnewmu  Oenamsp | 1 Urpa «lIpomomxu cka3ky». becega mo Teme.

0oopo.

3ayunBaHue mnocioBulbl. Mrpa B mocnosunbl. becena




«J106poTa, OT3BIBYMBOCTH, CKPOMHOCTB.

4 Ilomoorcem au becena «Yto Takoe mnoxn?». Urpa «lIpomomxkute
Ham oOMaHn. paccka3zbl». TBopueckas padora.

) «Henpagoa — Urenue pacckasa JI. H. Toncroro «Kocrouka». becena
TLOMHCLY ¢ [0 NPOYUTAHHOMY. 3ayyuBaHHE CJIOB. 3aydUMBaHUE
nocnosuuax u MOCJIOBHII O TIPaBJIE U JIKH.
no2060pKax.

6 | Haoo au becena mo Teme. AHanu3 cuTyalud Ha OpUMEpPE
npUCTYUUEambca ctuxotBopenus C. MuxankoBa «Sl HEHaBUXKY CJIOBO
K cosemanm «cmath». TBopueckas paborta «[loprper poaurTencii».
pooumeneil, [Toxenanune cebe. Utenne u oOCykJIeHHE OTpPHIBKA U3

pacckasa E. Hapymmna «Kypoukay.

7 | Ilouemy oOemu u becena mo Teme. Anamm3 pacckaza M. ['opbkoro
pooumenu He «BopoOsimiex». O3nopoBuTenbHas MuHYTKa. Hrpa
gcez0a noHuMaion «IToueMy Ham 3ampeniarT?y.
opyz opyza.

8 | Bce nu ocenanusn becena o teme. AHanu3 CUTyalluii B CTUXOTBOPEHUAX
GbINOSIHUMBL. «/IBe cectpuuku napyxxHo xxunm» U A. bapro «/leBouka -

péBymka. TonKoBaHWE TIOCIOBHII M  KPBUIATHIX
BBIpAKEHUM.

9 | Kak 6ocnumamo ¢ becena «Yrto takoe kampus?». Urpa «IIpoBeps cels».
cebe O3znmopoBuTenbHas MUHYTKa. PaboTta ¢  TOJIKOBBIM
coepacannocme. cinoBapeM. TOIKOBaHKE MOCIOBHII.

10- | Kax omyuuma AHamu3 cutyanuu B crtuxorBopeHnn C. Muxankosa

11 | cebn om epeomnvix «Isrepusa! Ilarepus!». becema mo Teme «BpenHbie
npuesLueK. npuBblYKM». COCTaBIEHHE MAMATKH «ITO IOJIE3HO

3HaTh!». I[loBTOpeHne ocHoBHOTO neBm3a. Pabota co
ctuxoTBopenueM I'. Octepa «HeT npusTHee 3aHAThA. .. ».
3ayuuBanue cioB. Mrpa «/laBaii moroBopum». UrteHue
CTUXOTBOPEHU HA TEMY 3aHATHUA.

12 | A npuHumar becena mo Tteme. Urpa «3akoHUYMTE NPEIIOKEHUEY.

nooapox. AHnamu3 cutyauun B ctuxotBopeHuu I Ocrtepa «Eciu
Thl mnpuiien Ha enky...» u H. Hocosa «llucemo
Hesnaiiku». CocraBieHue mNaMiITKu «ITO IOJIE3HO
noMmHuTb ! ». Urpa «[loabepu cnosa G1arogapHoOCT».

13 | A oapro nooapku. becena mo Tteme. AHanM3 cuUTyauuMu U3 TECHU O
Yenenckoro  «Y  Hamed  MaMbl  [Pa3sgHUK» U
ctuxorBopeHun I' Octepa «Eciu gpyr Ha J€Hb
pPOXJEHbs...». BBOI NOHATHUS <«OMOIUSA» U €ro
npoucxoxaenue. Urpa «Beibepu orBeT». CocraBieHue
NaMATKU «ITO MOJE3HO 3HATH!».

14 | Haka3zanue. becena no teme. AHanu3 cuTyaluii B CTUXOTBOPEHUHU
«ManbuuK HapsaHBIM B TOCTH UIET» U CTUXOTBOPEHUU
3 MomkoBckoit «S ymen B cBoto o0uay». TBopueckas
pabora.

15 | Ooesncoa. becena mo teme. Urpa «Kro OGoxnpme 3Haer?». Urpa

«3akoHun ¢pasy». TonkoBanme mnocioBunbl. HWrpa
«Haiinu npaBWIbHBIA OTBET». AHAIU3 CHUTyalldd B




CTUXOTBOpeHUU D MoikoBckoi «CMOTpUTE, B KAKOM s
miareuie!». OOcyxmenue  BbickaspiBanus A, IL
UYexosa.

16 | Omeéemcmeennoe becena mo teme. MUrpa «3akoHUMTE BBICKA3bIBAHUEY.
noeeoenue. CocraBineHne TaMATKH «HpaBI/IJIa NOBCACHUA  C
HE3HAKOMBIMHU JIIOAbMEUY». UTeHHe CTHUX0B «A30yKa
O0e3omacHOCTH». AHaIU3 CUTyallMd 10 OTPBIBKY U3

pacckasa A. Packuna «Kak nmana omnasasiBan.

17 | Bonw. PazragpiBanne kpoccBopnaa. becega mo teme. AHanu3
cutyauuii B ctuxorBopeHun O. Jpuza «llun B moro
nasoHb Bowics...». Urpa «3akoHuute gppasy».

18 | Cepsuposka becena no teme. PasranpiBanue kpoccBopaa. Pabora Haz

cmoa. MPaBUJIbHBIM MPAaBOMMCAHUEM U MPOU3HOIIEHUEM CIIOBa
«annetut». becena «Kak MpaBUIBHO HAKPBITH CTOJD).
[IpakTnueckast pabora no 3toit Teme. becena «Mbl unem
B Kader.

19 | Ilpasuna becena no temMe. AHaNIM3 CUTyalluu B CTUXOTBOPEHUH 3.
nogeoeHus 3a AnekcaHIpoBOU «JIoxkKOI0 Meras, cepauTcs
CHIOTLOM. Tantomika...» Pabota Haj mnpaBwiIaMu TOBEICHHUS 3a

CTOJIOM. AHaNM3 cUTyalluu B cTuxoTBOopeHuu I. Ocrtepa
«OT 3HAKOMBIX YXOJ4...»

20 | Tot uoewiv 6 2ocmu Anamu3 cutyauumid. becema mo Teme. CocraBiieHHE
npuriamenuii. CoctaBiieHHe NaMATKH «B roctu Hamo
MIPUXOJUTh. .. »

21 | Kak eéecmu ceosn 6 becena nmo teme. CocraBieHue namsiatku «O mpaBuiax
mpancnopme U Ha IOBCACHUSA B  TPaHCIOPTE, Ha  YJIHLOCH. Yrenue
yauye. CTHXOTBOPEHHH «A30yka noBenenusi». Urpa «Boibepu

IPaBUJIBHBII OTBETY.

22 | Kak eéecmu ceosn 6 becena no reme. AHaJIU3 CUTyallMM B CTUXOTBOPEHUH A.
meampe, KuHno, bapto «B Tearpe». Urpa «Haiigm npaBuiibHBIA OTBETY.
LIKOTLe becena «IlpaBuiia noBeneHus B 0OIIECTBEHHBIX MECTaX,

IIKOJIE, B IETCKOM CaJly, Ha UTPOBOM IJIOIIAIKE)

23 | Ymeem u  mol becena mno Teme. MUrpa «Kommimment». Ananmus
BCHCIUBO cutyaunu. becega «YmelW npaBWIBHO OTKa3aTbCsi OT
obpawamuc. PEATIOKEHUS». Urenue CTUXOTBOPEHUI 0

«BOJIIEOHBIX» CIOBAX.

24 | Ymeem nu  mwnt becena nmo Teme. Urpa «Tenepon». CocraBieHue
paszzosapueams no namsTku «lIpaBuna BeneHus TeaedOHHOTO Pa3roBOPay.
menegony. Urpa «KommnumeHT».

25 | ITomozcu cebe cam. Anamu3 cutyaunn B ctuxotBopeHun M. ToxmakoBoit

«Cxopo B mKkomy». PaboTa ¢ MyApBIMH MBICISIMH.
becena mo teme. Urenne u aHanu3 cruxorBopeHus C.
Mapmaka «KoT u nonaeipu». AHaNM3 CUTyallud B
ctuxotBopeHun I'. Ocrepa «Ecnu apyr TBOHM camblii
ayqmuit. .. » Urpa «3akoHud NpeaioxKeHus.

26 | Ymen becena no reme. CtuxoTBopHBIi MOHTax. Urpa «/laBait

opz2anuzoeambs

IIOrOBOpHUM». Ananuz CUTyalluM B HNOTCHIHBIX CKa3Kax




ceoli oocye. (Mo MoTuBam pycckoro (GoibKIopa).

27 | Ymo makoe | 1 becena mo Teme. Pabora c¢ mocnounamu. HWrpa

opyxcoa. «3akoHun pacckaz». Urpa «Xouy ObITE». UYUTeHHE
ctuxoTBopenust [I. CunsiBckoro «Berepok ¢ Oepeskoit
mwenyercs». Ananu3 cuTyauuu B pacckase JI. H.
Tosncroro «OTel U CHIHOBBSI.

28 | Kmo moxncem | 1 Becena o teme. UTeHne u aHanu3 OTpBIBKA U3 pacckasza
cuumamucs B. OceeBoit «/lonry». Urpa «I[Ipomomku npemioxeHue.
Hacmosuum Ananmu3 curyauun B ctuxotBopeHun A. Illansiruna
opyzom «Hactpoenue ymamo». Urpa «Jlrobur - He mro0UTY.

Amnanu3s Belpaxenust A. Dx3tonepu «Thl Bcerja B OTBETE
3a TeX, KOTO MPUPYUHIL...»

29 | Kax o0ocmasums | 1 UreHne OTPBHIBKOB W3  CTUXOTBOPEHUH  JETCKUX
pooumenam nucareneil. becena no teme. Urpa «JlaBaii moroBopum».
padocmb. AHEU'II/IS cutyanuu B ctuxotBopenuu I'. IlupkoBua «He

MIOMMY s B3pOCIBIX 3THX...» Urpa «KoMImmmumMeHT».

30 | Echu komy -1 becena mo teme. Hrpa «Bpibepu NMpaBUIIBHBIA OTBETY.
HUBGYOb HYJICHA AHamu3 cutyanmu B cTuxotBopeHun E. biarnHuHOM
meos nomouts «Ham nmemymka». Urpa «/laBaii moroBopum». AHanu3

cutyauuu B pacckaze JI. H. Toncroro «Crapsiii nen u
BHYYEK».
31 | Cnemuume oenams | 1 becenqa mo Teme. ToskoBanme mnocnoBuil. Urpa «Krto
006po. Oosbiie 3HaeT?» BbICKa3pIBaHWS BEIUKUX JIOJEH O
nobpote. MHCIIEHNpPOBKa OTphIBKA M3 Npou3BeneHus H.
HocoBa «Ilpuxmtouennss Hesnalilku u ero apyseii».
UteHune CTUXOTBOPEHUH 0 T0OpOTE.
32 | Ozonek 300poeba. | 1 becena mo Teme TearpanpHas nocranoBka «J/loxTop
Anibommuty. Bukropuna «bynp 3m0poB!» Paborta Hazg
MOCIJIOBUIIAMH O 37J0POBbE.
33 | Ilymewecmeue 6|1 Urpa- nyrewectBue «B crpany 310poBbsi». CraHuus
cmpany 300poews. «Motimoaplpy (0 nuuyHOM  ruruene).  CraHuus
«HeocTopokHOCTB» (OKa3aHHE TEpPBOM IMOMOIIM IPU
HecuacTHhIX  ciyvaeB). Cranmus «He — Gomeii»
(mpoduakTrka MH(]EKITMOHHBIX 3a00J1€BaHU ).
Crannust «OnpsaTHocTh» (yxon 3a oaexaoi). CTaHuus
«Jlonoii rpsa3py» (rUrveHa KUiuina) u 1. 1.
34 | Kyremypa 1 VYpok - copeBHoBanue. KynbTypa noseaenus. Yenosek u

300po6ozo oobpasza
HCU3HU.

okpyxarmuii mup. KyneTypa obmenus. Yenosek u ero
3a0poBbe. [lucarenu nersm.

KAJIEHIAPHO-TEMATUYECKHWH IUIAH C ONPEJEJIEHUEM
OCHOBHBIX BUJOB AESATEJIBHOCTHU 4 KJIACC

Neni/m | Tema

Kou-
BO

Coaepikanue 3aHATHH, (pOPMa NPOBEACHUS.

Hara
nposes




4acoB eHHUs

1 Ymo makoe | 1 CnoBo yumrens. Ilpaktmueckas pabota. Berpeua c
300posve? MejcecTpoit. O3opoBuTensHas MuHyTKa. Mrpa  «JlaBait

norosopum». TBopueckoe 3a1aHue «310pOBbE — 3TO...»

2 Ymo makoe | 1 [Ipaktuyeckas paborta. Pabora co cioBapém. Urper «Kto
amoyuu? OoJibiie 3HAET?y, «IIpomomxu MIPEATIOKEHUELY.

OznopoButenbHasg MunyTka. Urpa «TBo€ nms».

3 Yyecmea u|l Pabota co ctuxorBopenuem [[x. Pomapu. becena mo teme.

ROCHYRKU. OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «Kto Oosbiie 3HaeT?»
TBopueckas pabota B TeTpajiu.

4 Cmpecc. 1 Pacckaz yuurens. CroBapHas pabota. IlpakTuueckas
pabota. O3zmopoButensHas MuHyTka. Urpa «Krto Oombiine
3HaeT?» 3ayuyuBaHueE CIIOB.

5 Yuumcea 1 [ToBTOpenue. Yrtenue U aHAIA3 CTUXOTBOPEHHU.
oymamb u O3popoButenbHas MUHYTKa. becega mo teme. Urpa «Hrto?
oeiicmeosambp. Bauem? Kak?»

6 Yuumca 1 Urpa «Ilouemy 310 mpousonno?» PaGoTa ¢ mocnosumamu.
Haxooumy OsnopoButenbHas MuHyTKa. Mrpel «Ha30Bu BO3MOKHBIE
hputuny u nocaenctsus», «4to? 3auem? Kak?»
nocneocmaeus
coovimuii.

7 Ymei 1 AHamu3 ckaszku. O3nopoBuTeNbHAas MHUHYTKA. becema mo
svLoupame. teme. Urpa «KoMmimmeHnT».

8 Ilpunumaro 1 [TpakTuueckas pabota 1o cocrtaBieHuto npasui. HWrpa
peuienue. «/laBaii  moroBopum».  O310pOBHTENIBHAs  MHHYTKA.

[Tcuxonmoruueckuit Tpenunr. Pabora co cruxotBopenunem b.
3axonepa «4YTo kpacuBeit Bcero?»

9 A omeeuaro 3a |l [IpakTnueckas pabora. Ananus CUTYaIIVH.
c60¢ pewenue. OznopoButenbHas Munytka. Urpsl «Uto s 3Hato o cebey,

«[IpomomkuTe NpeyioKEHUEY.

10 Ymo mot 3naem | 1 Urpa «Bomnmebnsiii ctym». Bcerpewa ¢ meapaOOTHHUKOM.

0 Kypenuu. Pabora mam nocmoBumaMu. becema MmO CKaske.
OznopoBuTenbHas MUHyTKa. 910 uHTEepecHo! TBopueckas
pabora.

11 3asucumocmo. |1 AHanu3 cHUTyalud B CTUXOTBOpeHHMHM 3. MOIIKOBCKOM
«Crtpannble Bemm». CnoBapHas pabota. O370poBUTENBHAS
MUHYTKa. JTO nose3Ho 3HaTh! Urpa «/laBail moroBopum».

12 Ymen crazamp | 1 Anamu3 curyauuu. becema mo Tteme. O3nopoBuTenbHas
HET. munyTtka. Urpsl «/laBaii moropopum», «4ro? 3auem? Kak?».

13 Kaxk  ckazamp | 1 Urpa <« 3Bepkamo wu obesbsiHa». Paccka3 — yuutens.
HET. O3znopoBUTENBHAS MHHYTKA. Hrpa «IIponoikure

npeioxkenuey». ToykoBanue nocioBull. [Icuxomornyeckuit




TPEHUHT

14 Ilouemy Po6oTa co cruxotBopenneM A. Kocteukoro «S Bcé mro6iro,
épeonoi 4yT0 ecTb Ha  cBere...» HMrpa  «KoMmuMmeHT».
npuevltike Mol OspopoBurenbHas MHHYyTKa. Pacckas yuurens. PaGora ¢
cracenty iakatoM «/lepeBo pemienuit». [IpakTuueckas paboTa.
HET?

15 A ymero Ananmu3 cutyauuu. Urpa «Bblbepu NpaBUIBHBIA OTBET».
evLOupams - O3znopoBuTenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ nepeBOM pelICHUI.
mpenune TBopueckas pabora.
be3onacrnozo
noeeoenus.

16 Bonesoe Pacckas YUUTES. Urpa «/laBan IIOTOBOPUM.
nogedenue. O3znopoButenbHas mMuHyTKa. Mrpa «CokpoBuiia cepiamay.

[Icuxonornyecknii TPEHUHT.

17 Ankozone. Bcerpeua ¢ meapadotHukomM. KomnektuBHoe prucoBanue. 1o
untepecHo! O3goposurenvHas MuHytka. Urpa «becexa mo
Kpyry». OTO MOJI€3HO TOMHUTB!

18 Ankozonn - PabGorta Ham cTHXOTBOpeHHEM. AHAIM3 CUTyallun B OacHe
owuoKa. C.MuxankoBa «Hemnpromuii BopoOeit». Wrpa «Bribepu

otBeT». (O310pOBUTENIBHAST MHHYTKa. OTO  IOJIE3HO
MOMHUTH! [IcHX0I0ruuecKnii TPEHUHT.
19 Ankozonw - becena mno teme. Urpa  «Coucox  mpobOiemy».
coenaii 6v100p. O3nopoBuTenbHasi MHHYTKA. TBopueckass pabota cC
JepeBoM perieHui. [Icuxonoruueckuii TPEHUHT.
20 Haprxomuk. AHnamu3 cutyauuu. Paccka3  yuurens. Bcerpeua ¢
MeapaboTHukoM. O3popoButenbHas MuHyTKa. [lpaBuna
O0e3omacHocTu. TBopueckas pabora. MHWrpa «JlaBait
MIOTOBOPUM.

21 Hapxomuk  — Urpa «IIupamunar. [ToBTOpEeHUE MpaBuIL.
mpenune OsznmopoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktuueckas pabora. Mrpa
besonacnozo «JlaBaii ToroBopum». IICHXOIOrHYECKHIl TPEHHHT.
noeeoenus.

22 . Manvuuwiku u becena mo Tteme. Hrpa  «IIpoTHBOIOJIOKHOCTI.
0€e6UOHKU. O3zpnopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa «/laBaii moroBopum».

AHanu3 CUTyalluu B CTUXOTBOpeHUH J. YcneHckoro «Eciu
ObL1T OBI s IEBYOHKOM. ..» TBopueckas paboTa.

23 Mos cemba. 3amMra pUCYHKOB. AHaIW3 CUTyalluM B  pacckasze
K. J.Yumackoro «Cuna He mnpaBo». O310poBUTENbHAS
MUHyTKa. UYUTeHue u aHanu3 cruxoTBopeHus. Urpa
«IIponoiKu mpeanoKeHue.

24 /pyasrcoa. UrpoBoe 3ansTHEe ¢ MOOUMBIMH TeposiMH. Pas3birpbiBaHue
CUTYalUH.

25 /enw 300poéb. OtkpsiTue npa3aHuka. Irpel 1 copeBHOBaHUS.




26

Ymeem nu mwot
npasuUIbLHO
numamoca?

CroxxeTrHo - poisieBas urpa «Msl uIéM B Marasun». OTO
uHtepecHo! OtrageiBanue 3arafok. O310poBUTENbHAS
MuHyTKa «Bepmku u kopewmwkw». MHcuennposka «Crop
oowei». Urpa «Kakue oBOIIM BBIPOCIM B Oropoie?»
Bcetpeua ¢ Jloktopom AitGonutom.

27 A evlOupaio Urpa «llocnoBunpl 3anmyranuck». D10 uHTepecHo! Urpel
Kauty. «Ortranaii - xka», «3aredHukn». O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA
«3épubiko». Konkypc «Camast BKyCHast ¥ MOJIe3Has Kalllay

Urpa «Yranai ckazky».

28 Yucmoma u [Ipa3nauk wncrotel ¢ Moiaoasipom. Uuciernposka. Urpa
300poébe. «Tpu nBHKEHUD.

29 Omkyoa OcranoBka Ha cTaHuuu «I[ ps3HYIbKa». AHAIN3 CUTYallUi B
oepymcea ctuxorBopennn JLSIxumHa <« OKmi Ha cBeTe MalbyuK
epAsHyIU? CTpaHHBIi. ..», D.Ycnenckoro «O4eHs cTpaliHas UCTOPHD.

3710 nosie3Ho NoMHUTH! PaboTa co CTUXOTBOPEHUEM.

30 YQucmoma u Pabota ¢ mocnoBuiiamu u moroBopkamu. Mrpa «Yramaii».
nopaooK OznopoBuTenbHas MUHYTKA. PaboTa co CTUXOTBOPEHUSIMH.
(npooonscenue
nymeuwiecmeus)

31 byoem oenamp becena no teme. Pabota ¢ nocnosuniamu. BrickasbiBanus o
Xopouio u He nobpore. O3gopoButenbHas MuHyTka. Urpa «Kto Gombiie
oyoem nioxo.( 3HaeT?» I10 uHTEpecHO! UTEHNH ¥ aHAJIN3 CTUXOTBOPEHHUIA.

32 KBH  «Hawe KBH
300p06be)

33 A 300po6be Buxkropuna
oepezy — cam
cebe a nomozy
(ypok-
npa3oHUK)

34 byoem [Mocemenne memuuuHckoro kabunera. Mrpa «Ilucemar.
300po6b. [IpakTuueckast pabota «BbITyCK CTEHHOU Ta3eThl».




